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预测式转向轮毂
轮毂摇晃调节 
2015 年 – 至今 保养手册

一些骑行者遇到过 SRAM 预测式转向轮毂出现意想不到的轴承摇晃的情形。为消除轴
承摇晃，拆卸轮毂中的间隔套筒以调节轴承的预压力。本手册说明如何拆卸间隔套筒并
正确地重新安装轮毂，从而消除轴承摇晃。 



2轮毂维修

轮 毂 维 修
我们建议您让专业的自行车技工维修 SRAM 轮毂。SRAM 产品维修需要自行车组件知识以及特殊工具和零件。
剖面图和零件编号信息请参见我们网站 sram.com/service 上的《备件目录》。
订购信息请联系当地 SRAM 分销商或经销商。 

本出版物内容可能随时更改，恕不事先通知。如需了解最新技术信息，请访问我们的网站 sram.com/service。
您的产品外观可能与本出版物所含图示有异。 

保 养 所 需 工 具
•	 丁腈手套
•	 围裙
•	 干净的无绒碎布
• 1.5 mm六角扳手
•	 冲头

•	 柔面橡皮锤
• SRAM黄油
• (2) SRAM 轴承压装工具 275377
•	 车轮制造 Press-1密封轴承压装工具包
• Press-1 Kit 的 6806 适配器

SRAM 轴承压装工具 275377

安全说明
操作自行车润滑脂时请始终佩戴丁腈手套。

部 件 分 解 图
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拆 卸 间 隔 套 筒
用 1.5 mm 六角扳手旋松轮毂传动侧的设置螺钉。
握住非传动侧盖帽，同时用手旋下传动侧盖帽。

从轮毂的非传动侧卸下轴和防尘罩。
从轴上卸下防尘罩，并用碎布擦净。	

用手指将轮毂内的间隔套筒推到一侧以露出轴承。
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从轮毂的非传动侧插入冲头，用柔面橡皮锤通过冲头的传导轻轻敲击被抵住
的传动侧轴承的四周，以卸下轴承。 

拆卸隔离套筒并将轴承放在一边。

注意
从轮毂拆卸轴承的过程中防止损坏轴承。

用碎布擦净轴承孔。
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5轮毂组件

轮 毂 组 件

在轮毂传动侧轴承孔上各涂一层薄薄的 SRAM® 黄油润滑脂。

将轴承装入轮毂传动侧，有色一侧朝外。

注意
不要将隔离套筒安装入轮毂。

将一个 SRAM 275377 轴承压装工具滑到车轮制造 Press-1 密封轴承压装
工具的螺纹杆上。将轴承压装工具的螺纹杆插入轮毂罩非传动侧。将第二个 
SRAM 275377 轴承压装工具滑到螺纹杆上。
将轴承压装手柄旋到螺纹杆上。
顺时针旋转带螺纹手柄，将轴承压入轮毂，直至用手拧不动。轴承应位于
轴承孔外边缘下大约 1 mm处。
请勿过度拧紧轴承。
卸下轴承压装工具。

注意
为防止损坏轴承，确保轴承压装工具接触轴承内外座圈。
在安装第二个轴承时用力过大可能导致一个或两个轴承损坏。

1 

2 

3 

275377 轴承压装工具 275377 轴承压装工具
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将防尘罩装到轴上，使倒角与轴肩齐平。 

将轴装入轮毂非传动侧，将盖帽旋到轴上。握住轴，同时旋入传动侧盖帽，
直至盖帽轻轻触到轴承。然后将设置螺钉拧紧至 0.4 N·m。

注意
请勿将盖帽拧得过紧。拧得过紧将导致轴承过早磨损。

如果轮毂中仍然有晃动，旋松设置螺钉并将盖帽再稍微拧紧一点。然后将	
设置螺钉拧紧至	0.4 N·m。重复此操作，直至轮毂中没有晃动。
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1.5 mm 0.4 N·m

5 



7

“We will revolutionize the relationship that our users have with SRAM products, 
cultivating a bond between the rider and bicycle. Our technical communication 
will be delivered in innovative and exciting ways, with deliberation and accuracy 

that inspires loyalty and trust across the globe.”

-SRAM TechCom Vision Statement
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