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SICHERHEIT ZUERST!

Wir legen groBten Wert auf IHRE Sicherheit. Bitte tragen Sie
stets eine Schutzbrille und Schutzhandschuhe,
wenn Sie Zipp®-Produkte warten.
Schutzen Sie sich selbst! Tragen Sie Sicherheitskleidung!
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Wartung von Zipp-Komponenten

Es wird empfohlen, die Wartung lhrer Zipp-Komponenten von einem qualifizierten Fahrradmechaniker durchfiihren zu lassen. Die Wartung von
Zipp-Komponenten erfordert den Einsatz von Spezialwerkzeug. Wenn die Verfahren in dieser Wartungsanleitung nicht ausgefiihrt werden, kann die
Komponente beschadigt werden und es erlischt die Garantie.

Den neuesten Zipp-Ersatzteilkatalog und aktuelle technische Informationen finden Sie unter www.zipp.com/support. Bestellinformationen erhalten Sie
von lhrem Zipp-Handler.

Die Informationen in diesem Dokument kdnnen jederzeit ohne Vorankiindigung geédndert werden.
Das Aussehen lhres Produkts kann von den Abbildungen in diesem Dokument abweichen.

4% Hinweise zum Recycling und Umweltschutz finden Sie auf
'I& https://www.sram.com/en/company/about/environmental-policy-and-recycling.

Vorbereitung der Teile
Bauen Sie die Komponente vor der Wartung vom Fahrrad ab.

Trennen und entfernen Sie gegebenenfalls den Fernbedienungszug oder die Hydraulikleitung von der Gabel oder dem Hinterbaudampfer. Weitere
Informationen zu RockShox-Fernbedienungen finden Sie in den Bedienungsanleitungen auf www.sram.com/service.

Séubern Sie die AuBenflachen des Produkts mit milder Seife und Wasser, um eine Verschmutzung von inneren Dichtflaichen zu vermeiden.

Wartungsverfahren

Sofern nicht anders angegeben, sind wahrend der Wartung die folgenden Verfahren durchzufiihren.

S&ubern Sie die Komponente mit Isopropyl-Alkohol und einem sauberen,
fusselfreien Werkstatttuch.

[
wi\

Um Schéden an den Nabenoberflachen zu vermeiden, zur Reinigung der
Komponenten kein Azeton oder @hnliche Mittel verwenden.

Empfohlene Wartungsintervalle

Um die maximale Leistung lhres Zipp-Produkts aufrechtzuerhalten, ist eine regelméaBige Wartung erforderlich. Befolgen Sie diesen Wartungsplan
und montieren Sie die im jeweiligen Wartungssatz fiir die nachstehend empfohlenen Wartungsintervalle enthaltenen Wartungsteile. Die Inhalte der
Ersatzteilsatze und néhere Informationen zu den Teilen finden Sie im Zipp Ersatzteilkatalog unter www.sram.com/service.

Intervall in
Betriebsstunden

Flhre je nach Bedarf die Verfahren unter ,Wartung der
Vorderradnabe“ und/oder ,Wartung der Hinterradnabe“ durch.

Nach Bedarf Nabenlager auswechseln.

Reinige und schmiere den Fihre die Verfahren unter ,,Ausbau der Hinterradnaben-Kupplung*
Alle 100 Stunden ) . . . P
oder 3000 km Kupplungsmechanismus der und ,Einbau der Hinterradnaben-Kupplung*“ durch. Nur mit Zipp
Hinterradnabe neu. Cognition-Ol schmieren (00.2018.036.000).

Garantie und Marken

Informationen zur Garantie von SRAM finden Sie unter www.sram.com/warranty.

Informationen zu Marken von SRAM finden Sie unter www.sram.com/website-terms-of-use.
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Wartung der Hinterradnabe

Die Nabe kann gewartet werden, wahrend sie im Laufrad eingebaut ist. Wenn jedoch Speichen oder die Felge beschéadigt sind, kdnnen Sie
die Nabe aus dem Rad ausbauen, um sich die Wartung zu vereinfachen. Um die Nabe auszubauen, 16sen Sie mit einem Speichenschlissel die
Speichenspannung und durchtrennen Sie die Speichen mit einer Blechschere. Entnehmen Sie dann die Nabe aus dem Laufrad und entfernen Sie die

Speichenenden aus der Nabe (nicht abgebildet).

Teile, Werkzeuge und Verbrauchsmaterialien

Teile

« Zipp Cognition 6903/61903 Nabenlager (x2)

- Zipp Cognition-Freilauf (optional)

- Zipp Cognition 6803/61803 Freilauflager (x2) (optional)
Sicherheit und Schutz

- Kittel/Schirze

« Saubere, fusselfreie Werkstatttiicher

- Nitril-Handschuhe

« Schutzbrille

Schmiermittel, Ole und Flussigkeiten

« Isopropyl-Alkohol

« Zipp Cognition oder Kliber Staburags NBU30 Schmierfett
.+ Zipp Cognition-Ol oder Phil Bio-Lube und kleine Olspritze
Zipp/SRAM-Werkzeuge

« Zipp Lagereinpresswerkzeug 61903 (x2)
oder
Zipp Lagereinpresswerkzeug 61903 (x1) und
SRAM Lagereinpresswerkzeug 6903 (x1)

Fahrradwerkzeug
« Schraubstock-Achsenhalter — Park Tool AV-4 oder AV-5
+ Gleithammer-Lagerabziehersatz

« Geschlitzter 17-mm-Aufsatz

+ Wheels Manufacturing Press-1 Lagereinpresswerkzeugsatz fiir gedichtete
Lager oder &hnlich

- Lagereinpressadapter 6903 30x17 (x2)
- Lagereinpressadapter 6803 26x17 (x2) (optional)
« Lagereinpressadapter 6002 32x15 (optional)
- Lagereinpresswerkzeug mit T-Griff und Gewinde
Allgemeines Werkzeug
+ Schraubstock
« 3-mm-Inbusschlissel
+ Fettbirste
« Dorn
+  Gummi- oder Kunststoffhammer

+ Weiche Schraubstock-Klemmbacken (Aluminium)

SICHERHEITSHINWEISE

Tragen Sie stets Nitril-Handschuhe, wenn Sie mit Fahrrad-Schmiermitteln arbeiten.

Wartung der Hinterradnabe 5



Hinterradnabe — Explosionszeichnung

Achsen-Federscheibe

Achse Federbaugruppe

Nabenkoérper-Zahnscheibe

| Freilauf-Zahnscheibe

Nabenkdorper fiir Scheibenbremse

Zipp Cognition 6903/61903 Nabenlager

Kupplungsdichtkappe mit integrierter Dichtung

" . Freilaufkdrper Freilaufkorper Freilaufkdrper
Nabenk®érper fiir Felgenbremse SRAM 10/11-Gang SRAM XDR Campagnolo
10-12-Gang

Hinterradnaben-Endkappen

ANTRIEBSSEITE NICHTANTRIEBSSEITE

Aktuelle . . Aktuelle . .
Identifikationsbe- Bisherige Identifikationsbe- Bisherige
. . Identifikationsbe- Ersatzteilsatz- . Identifikationsbe- Ersatzteilsatz-
Varianten zeichnung X zeichnung X
auf der zeichnung auf der nummer zeichnung auf der nummer

auf der
EralEmme Endkappe EralEmme Endkappe

1-GANG

127000 10x(130/135) DS XDR)  11.2018.065.008 11.2018.065.008

QR FELGE  XDR 178-000 10x130 NDS

Cognition CAMPA 161-000 10x135 DS C 11.2018.033.003 11.2018.033.001
v2 11-GANG

151-030 12x(142/148) DS XD(R) ~ 11.2018.065.007 11.2018.065.007

12 x 142 cL XDR 154-010 12x142 NDS CL
CAMPA 151-050 12x142 DS C 11.2018.049.040 11.2018.049.040

Hinterradnabe — Explosionszeichnung 6



Zerlegen der Hinterradnabe

Das Verfahren ist fiir Hinterrad-Felgenbremsnaben und -Scheibenbremsnaben identisch. Die Abbildung zeigt eine Scheibenbremsnabe.

1 Spannen Sie den Park Tool AV-4- oder AV-5-Achsenhalter in einen
Schraubstock ein. Klemmen Sie die Endkappe auf der Nicht-
Antriebsseite in die Aufnahme des Achsenhalters und ziehen Sie das
Laufrad/die Nabe nach oben, um die Endkappe zu entfernen.

¢

AV-4 / AV-5 AV-4 / AV-5

2 Klemmen Sie die Endkappe auf der Antriebsseite in die Aufnahme des
Achsenhalters und ziehen Sie das Laufrad/die Nabe nach oben, um die
Endkappe zu entfernen.

AV-4 / AV-5

3 Ziehen Sie den Freilauf von der Nabe und der Achse.

Das Verfahren zum Aus- und Einbau des Freilaufs ist bei allen Freilauf-
Typen dasselbe (SRAM 10/11-Gang, SRAM XDR und Campagnolo). Die
Abbildungen zeigen einen SRAM XDR Freilauf.

HINWEIS

Die Lager werden durch den Ausbau unbrauchbar. Bauen Sie die Lager nicht wieder ein.

4 Schlagen Sie mit einem Kunststoffhammer vorsichtig auf die Achse auf
der Nicht-Antriebsseite der Nabe, um die Achse aus dem Nabenkd&rper
zu entfernen. Ziehen Sie die Achse und das antriebsseitige Lager aus
der Antriebsseite der Nabe.

Wenn das antriebsseitige Lager nicht mit der Achse entfernt wurde,
muss es mit dem Gleithammer-Lagerabzieher entfernt werden, wie
in Schritt 7 dargestelit.

-
Kunststoffhammer

Zerlegen der Hinterradnabe 7
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Die Federscheibe auf dem nicht-antriebsseitigen Ende der
Achse verschiebt sich beim Ausbau der Achse. Entfernen Sie die
Federscheibe aus dem nicht-antriebsseitigen Nabenkorper.

Spannen Sie die Achse mit der Antriebsseite nach unten so in die
weichen Aluminium-Klemmbacken ein, dass das Lager auf der
Oberseite der Klemmbacken aufliegt. Stellen Sie sicher, dass die
Lagerschulter der Achse die weichen Klemmbacken nicht berihrt.
Schlagen Sie mit einem Kunststoffhammer vorsichtig auf das Ende der
Achse an der Nicht-Antriebsseite, bis sich die Achse aus dem Lager
16st. Entsorgen Sie das Lager.

Spriihen Sie Isopropyl-Alkohol auf die Achse und reinigen Sie die
Achse mit einem Werkstatttuch.

HINWEIS

Um Schéden an der Achse zu vermeiden, achten Sie darauf, dass die
Achse die weichen Klemmbacken nicht beriihrt. Wenn die Lagerschulter
der Achse beschadigt wird, muss die Achse ersetzt werden.

Wenn das antriebsseitige Lager nicht mit der Achse entfernt wurde,
entfernen Sie es mit einem Gleithammer-Lagerabzieher aus dem
Nabenkorper.

Fiihren Sie den geschlitzten 17-mm-Aufsatz fiir den Lagerabzieher
durch das Lager auf der Antriebsseite. Richten Sie den geschlitzten
Aufsatz am unteren Rand des Lagers aus und drehen Sie den
geschlitzten Aufsatz fest, um den Abzieher im Lager zu erweitern.

HINWEIS

Drehen Sie den geschlitzten Aufsatz nicht zu fest. Ausfiihrliche
Informationen zum Zusammenbau und Gebrauch finden Sie in der
Bedienungsanleitung des Herstellers des Lagerabziehers.

Geschlitzter 17-mm-Lagerabzieher

Zerlegen der Hinterradnabe
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Schrauben Sie die Welle des Lagerabziehers in den geschlitzten
Aufsatz. Halten Sie die Nabe fest und ziehen Sie das Gleitstlick des
Lagerabziehers kréaftig zurlick, um das Lager auf der Antriebsseite aus
dem Nabenkorper zu entfernen.

Entfernen Sie das Lager aus dem geschlitzten Aufsatz.

Entsorgen Sie das Lager.

Gleithammer-Lagerabzieher

Flihren Sie den geschlitzten 17-mm-Aufsatz fiir den Lagerabzieher
durch das Lager auf der Nicht-Antriebsseite. Richten Sie den
geschlitzten Aufsatz am unteren Rand des Lagers aus und drehen Sie
den geschlitzten Aufsatz fest, um den Abzieher im Lager zu erweitern.

HINWEIS

Drehen Sie den geschlitzten Aufsatz nicht zu fest. Ausfiihrliche
Informationen zum Zusammenbau und Gebrauch finden Sie in der
Bedienungsanleitung des Herstellers des Lagerabziehers.

\

Geschlitzter 17-mm-Lagerabzieher

Schrauben Sie die Welle des Lagerabziehers in den geschlitzten
Aufsatz. Halten Sie die Nabe fest und ziehen Sie das Gleitstlick
des Lagerabziehers kraftig zuritick, um das Lager auf der Nicht-
Antriebsseite aus dem Nabenkdrper zu entfernen.

Entfernen Sie das Lager aus dem geschlitzten Aufsatz und entsorgen
Sie es.

5

Gleithammer-Lagerabzieher

[
—_—
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Ausbau der Hinterradnabenkupplung

Hebeln Sie die Kupplungsdichtkappe mit einem 3-mm-Inbusschlissel
aus dem Nabenkdrper heraus. Entfernen Sie die Kupplungsdichtkappe
mit den Fingern.

HINWEIS

Achten Sie darauf, die Kupplungsdichtkappe beim Ausbau nicht zu
beschadigen. Wenn die Kupplungsdichtkappe beschadigt ist, muss
sie ersetzt werden.

Entfernen Sie den O-Ring mit den Fingern. Spriihen Sie Isopropyl-
Alkohol auf die Kupplungsdichtkappe und den O-Ring und wischen Sie
die Teile mit einem Werkstatttuch ab. Bringen Sie den O-Ring wieder
an der Kupplungsdichtkappe an. =

Inbusschliissel 3 mm

Driicken Sie eine Seite der Kupplungsbaugruppe nach unten, sodass
sich die andere Seite vom Nabenkdrper abhebt. Entfernen Sie die
Freilauf-Zahnscheibe mit den Fingern aus dem Nabenkorper.

Hebeln Sie eine Seite der Nabenkdrper-Zahnscheibe mit einem Dorn
vom Nabenkdrper ab und entfernen Sie die Zahnscheibe.

Ausbau der Hinterradnabenkupplung 10



Entfernen Sie die Federbaugruppe mit einem Dorn aus dem
Nabenkorper.

HINWEIS =~ \
N

Demontieren Sie die Kunststoffhalterung nicht.

NN
Wenn sich ein Federelement aus der Kunststoffhalterung geldst hat,
driicken Sie es wieder vorsichtig zuriick in die Halterung und stellen
Sie sicher, dass die Kunststoffklinken eingerastet sind. - 4

HINWEIS

Um Schaden an den Nabenoberflachen, den Aufklebern und der Schaumstofffeder zu vermeiden, zur Reinigung der Komponenten kein Azeton oder
ahnliche Mittel verwenden.

5 Legen Sie die Federbaugruppe zwischen zwei Werkstatttlicher und
driicken Sie das alte Cognition-Ol aus dem Schaumstoffring.

HINWEIS

Tragen Sie auf den Schaumstoffring keinerlei Reinigungsmittel auf.

Séubern Sie die Nabenkdrper-Zahnscheibe und die Freilauf- / o —
Zahnscheibe mit Isopropyl-Alkohol und einem sauberen Werkstatttuch. f - o

Isopropyl-Alkohol Werkstatttuch

Ausbau der Hinterradnabenkupplung "



Spriihen Sie Isopropyl-Alkohol in die Lagerbohrungen in der
Hinterradnabe und sédubern Sie die Nabe mit einem Werkstatttuch.

Isopropyl-Alkohol

Ausbau der Hinterradnabenkupplung 12



Einbau des Hinterradnabenlagers

Verwenden Sie fiir Zipp Cognition-Naben nur Zipp Cognition-Ersatzlager.

4

Platzieren Sie die Nabe mit der Nicht-Antriebsseite nach oben auf
einer ebenen Flache. Setzen Sie ein neues Zipp Cognition 6903/61903
Nabenlager in die Nicht-Antriebsseite des Nabenk&rpers ein. Die
schwarze Dichtung muss dabei nach auBen weisen.

Bitte beachten: Keramiklager haben beidseitig blaue Dichtungen,
daher spielt die Ausrichtung beim Einbau keine Rolle.

Stecken Sie einen Lagereinpressadapter 6903 30x17 auf das Lager.

Fihren Sie die Gewindestange durch das Lager auf der Nicht-
Antriebsseite des Nabenkdrpers. Schieben Sie einen zweiten
Lagereinpressadapter 6903 30x17 auf die Gewindestange.

Schrauben Sie den Griff des Lagereinpresswerkzeugs auf die
Gewindestange.

Drehen Sie den Griff im Uhrzeigersinn, um das Lager handfest in die
Nabe zu driicken.

Ziehen Sie das Lager nicht zu fest an.

Entfernen Sie die Werkzeuge.

HINWEIS

Um Schaden beim Einpressen des Lagers in die Nabe zu verhindern,
stellen Sie sicher, dass die Lagereinpresswerkzeuge die innere und
die auBere Lagerlaufflache oder die Lagerbohrungen beriihren, aber
nicht den Nabenkdorper.

Platzieren Sie das antriebsseitige Ende der Achse auf einer ebenen
Flache. Montieren Sie ein neues Zipp Cognition 6903/61903
Nabenlager mit der schwarzen Dichtung voraus auf der Nicht-
Antriebsseite der Achse. Schieben Sie das Lager zur Antriebsseite der
Achse, bis es an der Lagerschulter stoppt.

Bitte beachten: Keramiklager haben beidseitig blaue Dichtungen,
daher spielt die Ausrichtung beim Einbau keine Rolle.

-
v
| %
6903/61903 Nabenlager 6903 30x17

6903 30x17

6903 30x17 6903 30x17

Zipp Cognition 6903/61903 Nabenlager

13
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Schieben Sie das Zipp 61903 Lagereinpresswerkzeug tber die
Nicht-Antriebsseite der Achse und lassen Sie es flach auf dem Lager
aufliegen. Klopfen Sie mit einem Kunststoffhammer vorsichtig auf
das Zipp-Lagereinpresswerkzeug, bis das Lager auf der Achse sitzt.
Stoppen Sie, wenn das Lager biindig an der Lagerschulter der Achse
anliegt.

Zipp 61903 Lagereinpresswerkzeug

Schieben Sie die Nicht-Antriebsseite der Achse von der Antriebsseite vy -
der Nabe durch das Lager auf der Nicht-Antriebsseite. Platzieren Sie | -
das antriebsseitige Lager in der Lagerbohrung auf der Antriebsseite
der Nabe. \

L | _4/

Platzieren Sie ein SRAM 6903 oder ein Zipp 61903 Lagereinpress-
werkzeug mit dem nicht-geschlitzten Ende des Werkzeugs nach oben
auf einem flachen Tisch. Positionieren Sie die Nicht-Antriebsseite der
Nabe auf dem Lagereinpresswerkzeug.
Fiihren Sie ein weiteres Zipp 61903 Lagereinpresswerkzeug mit der
geschlitzten Seite voraus in die Achse auf der Antriebsseite ein.
HINWEIS =
690
Die geschlitzte Seite des Zipp 61903 Lagereinpresswerkzeugs ist
mit einer innen kegelférmigen Aufnahme versehen, die tiber der
Lagerschulter der Freilaufkdrperachse fasst, um Schaden an der

Achse zu vermeiden ) !
: SRAM 6903 oder Zipp 61903 Lagerein- X .
presswerkzeug Zipp 61903 Lagereinpresswerkzeug

Schlagen Sie mit einem Kunststoffnammer vorsichtig auf das Zipp
61903 Lagereinpresswerkzeug, bis das antriebsseitige Lager im
Nabenkorper sitzt.

Einbau des Hinterradnabenlagers 14




Einbau der Hinterradnabenkupplung

1 Setzen Sie die Federbaugruppe mit der weiBen Flache nach unten in
die Antriebsseite der Hinterradnabe ein.

Richten Sie die drei groBen Klinken der Nabenkdrper-Zahnscheibe
an den Aussparungen in der Hinterradnabe aus und setzen Sie die
Nabenkdrper-Zahnscheibe mit den abgeschragten Zahnscheiben-
Aussparungen nach oben ein.

3 Setzen Sie die Freilauf-Zahnscheibe mit dem runden inneren Metallring
nach unten auf die Nabenkorper-Zahnscheibe. Driicken Sie die
Freilauf-Zahnscheibe vorsichtig nach unten, um die Kupplungszéhne
auf die Nabenzahne auszurichten.

Tragen Sie mit einer kleinen Spritze ca. 1 ml Zipp Cognition-Ol
oder Phil Bio-Lube gleichm&Big um die Kupplung verteilt auf die
Kupplungsbaugruppe auf.

Tragen Sie kein Fett auf die neue Kupplungsbaugruppe auf.

Zipp Cognition-Ol oder Phil Bio-Lube

Einbau der Hinterradnabenkupplung
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Setzen Sie die Kupplungsdichtkappe auf und driicken Sie sie in den
Nabenkorper.

HINWEIS

Zipp empfiehlt, den gesamten Freilaufkdrper zu ersetzen, wenn die Lager verschlissen oder jegliche Teile beschadigt sind. Teilenummern finden Sie
im Zipp Ersatzteilkatalog im Bereich ,,Support” auf www.zipp.com.

Einbau der Hinterradnabenkupplung 16
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Einbau des Freilaufs

Tragen Sie Zipp Cognition- oder Kliiber Staburags NBU30-
Schmierfett auf die Antriebsseite der Hinterradachse auf. Wischen Sie
Uberschussiges Fett mit einem Werkstatttuch ab.

HINWEIS
Tragen Sie kein Fett auf die Kupplung oder das Lager auf.

Wenn Sie zum Auftragen des Schmierfetts eine Biirste verwenden,
vergewissern Sie sich, dass im Schmierfett oder auf der Komponente
keine losen Borsten vorhanden sind.

Cognition / Kliiber Staburags NBU30 Schmierfett

2 Reinigen Sie den Freilaufkdrper mit Isopropyl-Alkohol und einem
sauberen Werkstatttuch.

HINWEIS WL

Tragen Sie keinen Isopropyl-Alkohol auf das Lager auf.

/

3 Schieben Sie die Freilauf-Baugruppe auf die antriebsseitige Achse. I .
Richten Sie die Z&hne des Freilaufs an den Kupplungszéhnen aus und
driicken Sie den Freilauf in den Nabenkdrper, bis er ordnungsgeman
sitzt. Driicken Sie den Freilauf nach unten und drehen Sie ihn, um zu
Uberpriifen, dass er greift. t\

¥ S

Das Verfahren zum Einbau des Freilaufs ist bei allen Freilauf-Typen
dasselbe (SRAM 10/11-Gang, SRAM XDR und Campagnolo). Die
Abbildungen zeigen einen SRAM XDR Freilaufkdrper.

Einbau des Freilaufs 17



Einbau der Hinterradnaben-Endkappen

Setzen Sie die Federscheibe auf das nicht-antriebsseitige Ende der
Achse auf. Driicken Sie die Federscheibe gegen das Lager.

2 Tragen Sie auf der Antriebsseite und der Nicht-Antriebsseite der
Achsenenden Schmierfett auf folgende Flachen auf:

« Stirnflache des Achse (a)
- Radiale Flache der Achse (b)
« Stirnflache des Lagers Uber Lagerdichtung, Innen- und AuBenring (c)

HINWEIS

Wenn Sie zum Auftragen des Schmierfetts eine Blirste verwenden,
vergewissern Sie sich, dass im Schmierfett oder auf der Komponente
keine losen Borsten vorhanden sind.

Cognition / Kliiber Staburags NBU30 Schmierfett

3 Installieren Sie die Endkappen, indem Sie sie von Hand auf die Achse
driicken, bis sie fest einrasten. Wischen Sie tiberschissiges Fett von

der Nabe und Endkappe ab.
f

HINWEIS 5

Stellen Sie sicher, dass sich der O-Ring in der Nut in der Innenflache
der Endkappe befindet, bevor Sie die Endkappen einbauen.
Fehlerhaft montierte Dichtungen kénnen den Drehwiderstand in der
Nabe erhdhen.

Damit ist die Wartung der Zipp Cognition-Hinterradnabe
abgeschlossen.

Einbau der Hinterradnaben-Endkappen 18



Austausch des Freilauflagers

(optional)

HINWEIS

Die Wartung eines 11-Gang-Freilaufs ist identisch mit der nachfolgend gezeigten Wartung eines XDR-Freilaufs.

3

4

Flhren Sie den geschlitzten 17-mm-Aufsatz fur den Lagerabzieher
durch das &uBere Lager. Richten Sie den geschlitzten Aufsatz am
unteren Rand des Lagers aus und erweitern Sie ihn im Lager.

Drehen Sie den geschlitzten Aufsatz nicht zu fest. Ausfiihrliche
Hinweise zum Zusammenbau und Gebrauch finden Sie in der
Bedienungsanleitung des Herstellers des Lagerabziehers.

Schrauben Sie die Stange des Lagerabziehers in den Aufsatz. Nehmen Sie
den Gleithammer in die Hand und ziehen Sie in kréaftig vom geschlitzten
Aufsatz zurlick, um das Lager aus dem Freilaufkdrper zu entfernen.

Flhren Sie den geschlitzten 17-mm-Aufsatz flr den Lagerabzieher
durch das innere Lager. Richten Sie den geschlitzten Aufsatz am
unteren Rand des Lagers aus und erweitern Sie ihn im Lager.

Drehen Sie den geschlitzten Aufsatz nicht zu fest. Ausfiihrliche
Hinweise zum Zusammenbau und Gebrauch finden Sie in der
Bedienungsanleitung des Herstellers des Lagerabziehers.

Schrauben Sie die Stange des Lagerabziehers in den Aufsatz. Nehmen
Sie den Gleithammer in die Hand und ziehen Sie in kraftig vom
geschlitzten Aufsatz zuriick, um das Lager aus dem Freilaufkdrper zu
entfernen.

S&ubern Sie die Lagerbohrungen des Freilaufs mit einem Werkstatttuch
und Wattestabchen.

Platzieren Sie den Freilauf mit der AuBenseite nach oben auf einer
ebenen Flache. Setzen Sie ein neues Zipp 6803/61803-Freilauflager in
die AuBenseite des Freilaufkdrpers ein. Die schwarze Dichtung muss
dabei nach auBen weisen.

Bitte beachten: Keramiklager haben beidseitig blaue Dichtungen,
daher spielt die Ausrichtung beim Einbau keine Rolle.

Stecken Sie einen Lagereinpressadapter 6803 26x17 auf das Lager.

Geschlitzter 17-mm-Aufsatz

4

6803/61803 Freilauflager 6803 26x17
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Schieben Sie die Gewindestange durch die AuBenseite des
Freilaufkorpers.

Schieben Sie einen Lagereinpressadapter 6002 32x15 auf die
Gewindestange.

Schrauben Sie den Griff des Lagereinpresswerkzeugs auf die
Gewindestange.

Drehen Sie den Griff im Uhrzeigersinn, um das Lager handfest in die
duBere Lagerbohrung zu driicken.

Ziehen Sie das Lager nicht zu fest an.

Entfernen Sie das Lagereinpresswerkzeug.

HINWEIS

Um Schéaden beim Einpressen des Lagers in den Freilaufkdrper zu
verhindern, stellen Sie sicher, dass die Lagereinpresswerkzeuge die
innere und die duBere Lagerlaufflaiche oder die Lagerbohrungen
bertihren, aber nicht den Freilaufkorper.

Platzieren Sie den Freilauf mit der Innenseite nach oben auf einer
ebenen Flache. Setzen Sie ein neues Zipp 6803/61803-Freilauflager
in die Innenseite des Freilaufkdrpers ein. Die schwarze Dichtung muss
dabei nach auBen weisen.

Bitte beachten: Keramiklager haben beidseitig blaue Dichtungen,
daher spielt die Ausrichtung beim Einbau keine Rolle.

Stecken Sie einen Lagereinpressadapter 6803 26x17 auf das Lager.

6803/61803 Freilauflager 6803 26x17

Schieben Sie die Gewindestange durch die Innenseite des
Freilaufkdrpers.

Schieben Sie einen weiteren Lagereinpressadapter 6803 26x17 auf die
Gewindestange.

Schrauben Sie den Griff des Lagereinpresswerkzeugs auf die
Gewindestange.

Drehen Sie den Griff im Uhrzeigersinn, um das Lager handfest in die
innere Lagerbohrung zu driicken.

Ziehen Sie das Lager nicht zu fest an.

Entfernen Sie das Lagereinpresswerkzeug.

HINWEIS

Um Schaden beim Einpressen des Lagers in den Freilaufkorper zu
verhindern, stellen Sie sicher, dass die Lagereinpresswerkzeuge die
innere und die duBere Lagerlaufflaiche oder die Lagerbohrungen
berlihren, aber nicht den Freilaufkorper.

Austausch des Freilauflagers (optional) 20



Wartung der Vorderradnabe

Die Nabe kann gewartet werden, wahrend sie im Laufrad eingebaut ist. Wenn jedoch Speichen oder die Felge beschéadigt sind, kdnnen Sie
die Nabe aus dem Rad ausbauen, um sich die Wartung zu vereinfachen. Um die Nabe auszubauen, 16sen Sie mit einem Speichenschlissel die
Speichenspannung und durchtrennen Sie die Speichen mit einer Blechschere. Entnehmen Sie dann die Nabe aus dem Laufrad und entfernen Sie die

Speichenenden aus der Nabe (nicht abgebildet).

Fir die Wartung benodtigte Werkzeuge und Verbrauchsmaterialien

Teile

« Zipp Cognition 6903/61903 Nabenlager (x2)

« Zipp Cognition-Vorderachsen-Federscheibe (optional)
Sicherheit und Schutz

- Kittel/Schirze

« Saubere, fusselfreie Werkstatttlicher

- Nitril-Handschuhe

« Schutzbrille

Schmiermittel, Ole und Fliissigkeiten

« Isopropyl-Alkohol

« Zipp Cognition oder Kliber Staburags NBU30 Schmierfett

Fahrradwerkzeug

Schraubstock-Achsenhalter — Park Tool AV-4 oder AV-5
Lagerinnenabzieher-Satz
« Geschlitzter 177-mm-Aufsatz

Wheels Manufacturing Press-1 Lagereinpresswerkzeugsatz fiir gedichtete
Lager oder &hnlich

« Lagereinpressadapter 6903/61903 (x2)

- Lagereinpresswerkzeug mit T-Griff und Gewinde

Allgemeines Werkzeug

Schraubstock
Schlitzschraubendreher
Fettbirste

Dorn

Gummi- oder Kunststoffhammer

Teilenummern finden Sie im Zipp Ersatzteilkatalog im Bereich ,Support” auf www.zipp.com.

SICHERHEITSHINWEISE

Tragen Sie stets Nitril-Handschuhe, wenn Sie mit Fahrrad-Schmiermitteln arbeiten.
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Vorderrad-Scheibenbremsnabe - Explosionszeichnung

Endkappe
Achsen-

Federscheibe
Zipp Cognition 6903/61903 Nabenlager Zipp Cognition 6903/61903 Nabenlager
Nabenkorper
O Achse Endkappe
Vorderrad-Felgenbremsnabe — Explosionszeichnung
Endkappe | Achsen-Federscheibe
Zipp Cognition 6803/61803 Nabenlager
Nabenkorper
Zipp Cognition 6803/61803 Nabenlager
Achse
Endkappe

(Nicht-Antriebsseite)

(Antriebsseite)

Vorderradnaben-Endkappen

FELGE — 122-000 = 11.2018.033.000 122-000 = 11.2018.033.000

Cognition R — 149-000 9x100 DS DISC 11.2018.048.000 150-010 9x100 NDS CL 11.2018.048.000
v2 12 x 100 CL = 165-000 12x100 DS DISC 11.2018.049.000 154-000 12x(100/135)NDS CL 11.2018.049.000

15 x 100 = 165-010 15x(100&110) DS DISC 11.2018.050.000 154-020 15x100 NDS CL 11.2018.050.000
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Zerlegen der Vorderradnabe

Das Verfahren ist fiir Vorderrad-Felgenbremsnaben und -Scheibenbremsnaben identisch. Die Abbildung zeigt eine Scheibenbremsnabe.

HINWEIS

Die Lager werden durch den Ausbau unbrauchbar. Bauen Sie die Lager nicht wieder ein.

1 Spannen Sie den Park Tool AV-4- oder AV-5-Achsenhalter in einen
Schraubstock ein. Klemmen Sie die Endkappe auf der Nicht-
Antriebsseite in die Aufnahme des Achsenhalters und ziehen Sie das
Laufrad/die Nabe nach oben, um die Endkappe zu entfernen.

AV-4 / AV-5 AV-4 / AV-5

Schlagen Sie mit einem Kunststoffhammer vorsichtig auf das
freiliegende Ende der Achse auf der Nicht-Antriebsseite der Nabe, um
die Achse von den Nabenlagern zu I&sen.

Schieben Sie die Achse mit dem Daumen durch den Nabenkorper
und entfernen Sie die Federscheibe vom Nabenkorper auf der Nicht-
Antriebsseite.

Entfernen Sie die Vorderachse von der Antriebsseite der Nabe.
Entfernen Sie mit den Fingern die Endkappe von der Antriebsseite der
Nabe.
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3 Spriihen Sie Isopropyl-Alkohol auf die Achse und reinigen Sie die
Achse mit einem Werkstatttuch.

HINWEIS

Um Schéden an den Nabenoberflachen zu vermeiden, zur Reinigung
der Komponenten kein Azeton oder ahnliche Mittel verwenden.

Isopropyl-Alkohol

4 Fiihren Sie den geschlitzten 17-mm-Aufsatz fiir den Lagerabzieher
durch eines der Nabenlager. Richten Sie den geschlitzten Aufsatz am
unteren Rand des Lagers aus und drehen Sie den geschlitzten Aufsatz
fest, um den Abzieher im Lager zu erweitern.

HINWEIS

Drehen Sie den geschlitzten Aufsatz nicht zu fest. Ausfiihrliche
Informationen zum Zusammenbau und Gebrauch finden Sie in der
Bedienungsanleitung des Herstellers des Lagerabziehers.

Geschlitzter 17-mm-Lagerabzieher

5 Schrauben Sie die Welle des Lagerabziehers in den geschlitzten
Aufsatz. Halten Sie die Nabe fest und ziehen Sie das Gleitstlick des
Lagerabziehers kréaftig zurlick, um das Lager auf der Antriebsseite aus
dem Nabenkorper zu entfernen.

Entfernen Sie das Lager aus dem geschlitzten Aufsatz.

Entsorgen Sie das Lager.

Flihren Sie den geschlitzten 17-mm-Aufsatz fiir den Lagerabzieher
durch eines der Nabenlager. Richten Sie den geschlitzten Aufsatz am
unteren Rand des Lagers aus und drehen Sie den geschlitzten Aufsatz
fest, um den Abzieher im Lager zu erweitern.

HINWEIS

Drehen Sie den geschlitzten Aufsatz nicht zu fest. Ausfiihrliche
Informationen zum Zusammenbau und Gebrauch finden Sie in der
Bedienungsanleitung des Herstellers des Lagerabziehers.

Geschlitzter 17-mm-Lagerabzieher

Zerlegen der Vorderradnabe
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Schrauben Sie die Welle des Lagerabziehers in den geschlitzten
Aufsatz. Halten Sie die Nabe fest und ziehen Sie das Gleitstlick des
Lagerabziehers kréaftig zurlick, um das Lager auf der Antriebsseite aus
dem Nabenkorper zu entfernen.

Entfernen Sie das Lager aus dem geschlitzten Aufsatz.

Entsorgen Sie das Lager.

Gleithammer-Lagerabzieher

Spriihen Sie Isopropyl-Alkohol in die Lagerbohrungen in der
Vorderradnabe und sdubern Sie sie mit einem Werkstatttuch.

Isopropyl-Alkohol

nad
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Einbau des Vorderradnabenlagers

Verwenden Sie fiir Zipp Cognition-Naben nur Zipp Cognition-Ersatzlager.

Platzieren Sie die Nabe mit der Nicht-Antriebsseite nach oben auf
einer ebenen Flache. Setzen Sie ein neues Zipp Cognition 6903/61903
Nabenlager in die Nicht-Antriebsseite des Nabenk&rpers ein. Die
schwarze Dichtung muss dabei nach auBen weisen.

Bitte beachten: Keramiklager haben beidseitig blaue Dichtungen,
daher spielt die Ausrichtung beim Einbau keine Rolle.

Stecken Sie einen Lagereinpressadapter 6903 30x17 auf das Lager.

Fihren Sie die Gewindestange durch das Lager auf der Nicht-
Antriebsseite des Nabenkorpers. Schieben Sie einen zweiten
Lagereinpressadapter 6903 30x17 auf die Gewindestange.

Schrauben Sie den Griff des Lagereinpresswerkzeugs auf die
Gewindestange.

Drehen Sie den Griff im Uhrzeigersinn, um das Lager handfest in die
Nabe zu driicken.

Ziehen Sie das Lager nicht zu fest an.

Entfernen Sie die Werkzeuge.

HINWEIS

Um Schéden beim Einpressen des Lagers in die Nabe zu verhindern,
stellen Sie sicher, dass die Lagereinpresswerkzeuge die innere und
die duBere Lagerlauffliche oder die Lagerbohrungen beriihren, aber
nicht den Nabenkorper.

Platzieren Sie die Nabe mit der Antriebsseite nach oben auf einer
ebenen Flache. Setzen Sie ein neues Zipp Cognition 6903/61903
Nabenlager in die Antriebsseite des Nabenkdrpers ein. Die schwarze
Dichtung muss dabei nach auBen weisen.

Bitte beachten: Keramiklager haben beidseitig blaue Dichtungen,
daher spielt die Ausrichtung beim Einbau keine Rolle.

Stecken Sie einen Lagereinpressadapter 6903 30x17 auf das Lager.

6903/61903 Nabenlager 6903 30x17

6903 30x17

s

6903/61903 Nabenlager 6903 30x17
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5 Flihren Sie die Gewindestange durch das Lager auf der Antriebsseite
des Nabenkdrpers. Schieben Sie einen zweiten Lagereinpressadapter
6903 30x17 auf die Gewindestange.

Schrauben Sie den Griff des Lagereinpresswerkzeugs auf die
Gewindestange.

6903 30x17

Drehen Sie den Griff im Uhrzeigersinn, um das Lager handfest in die ’-
Nabe zu driicken. }\'

Ziehen Sie das Lager nicht zu fest an.

Entfernen Sie die Werkzeuge.

HINWEIS

Um Schéden beim Einpressen des Lagers in die Nabe zu verhindern,
stellen Sie sicher, dass die Lagereinpresswerkzeuge die innere und
die duBere Lagerlauffliche oder die Lagerbohrungen beriihren, aber e

nicht den Nabenkorper.
6903 30x17 6903 30x17
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Einbau der Vorderradnabenachse und Endkappe

Schieben Sie die Nicht-Antriebsseite der Achse durch das
antriebsseitige Lager, die Nabe und das nicht-antriebsseitige Lager in die
Antriebsseite der Nabe. Driicken Sie die Achse mit dem Daumen in das
Nabenlager, bis die Lagerschulter der Achse biindig im Lager sitzt.

2 Setzen Sie die Federscheibe auf das nicht-antriebsseitige Ende der
Achse auf. Driicken Sie die Federscheibe gegen das Lager.

Tragen Sie auf der Antriebsseite und der Nicht-Antriebsseite der
Achsenenden Schmierfett auf folgende Flachen auf:

« Stirnflache des Achse (a)
« Radiale Flache der Achse (b)
« Stirnflache des Lagers Uber Lagerdichtung, Innen- und AuBenring (c)

Cognition / Kliiber Staburags NBU30 Schmierfett

Installieren Sie die Endkappen, indem Sie sie von Hand auf die Achse
driicken, bis sie fest einrasten. Wischen Sie tiberschissiges Fett von
der Nabe und Endkappe ab.

HINWEIS

Stellen Sie sicher, dass sich der O-Ring in der Nut in der Innenflache
der Endkappe befindet, bevor Sie die Endkappen einbauen.
Fehlerhaft montierte Dichtungen kdnnen den Drehwiderstand in der
Nabe erhdhen.

Damit ist die Wartung der Zipp Cognition-Vorderradnabe
abgeschlossen.
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